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Die beiden Buddha-Figuren waren das Geburtstagsgeschenk meines bes-

ten Freundes, der ein großer Asien-Fan ist“, erzählt Lars. „Er geht oft ins 

Kloster zu innerer Einkehr und um zu meditieren. Da ein Buddha – so hat 

es mir Klaus erklärt – sogenannte Yin-Energie braucht, passt er bestens ins 

Bade zimmer.“ Lars wohnt mit seiner Frau Isabel am Inn westlich von Mün-

chen. Yin – das ist die Energie der Entspannung, die beide in ruhigen Wohn-

bereichen erspüren möchten. Warme  Farben und runde Formen unterstützen 

das Yin. „Inzwischen haben Klaus und ich zwei gemeinsame Reisen nach Thai-

land unternommen und in einem Kloster viel über die heitere Gelassenheit 

der Mönche gelernt.“ 

Für die Erleuchtung in Sachen Badezimmergestaltung schaffen großformati-

ge Fliesen an Wand und Boden schnörkellose Klarheit und Ruhe.  Behagliche 
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Vor der Renovierung
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Farben und fernöstliche Reminiszenzen verpassen dem alten  Badezimmer 

mit dem Spiegelschrank-Charme der 70er Jahre ein frisches und edles Face-

lift. Raffiniert und dennoch minimalistisch: das Lichtkonzept. Die umlaufende 

 Beleuchtung des Duschhimmels taucht den ganzen Körper in einen Strahl aus 

Licht. Eine dezente Lichtquelle bilden die beiden eleganten, goldenen Wand-

leuchten, die wie der Buddha, der in der horizontalen Wandnische ruht, wohl-

tuende Harmonie ausstrahlen.
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